
Ledenadministratie: 
Fred en Yvonne van Geest 

Annaplaats 1 
2713 AK Zoetermeer 

Telefoon: 079-3160168 
ledenadm@zdhc.nl 

Haagse Zwem en Polovereniging ZDHC  opgericht 1 januari 1980 
Giro 3630654 t.n.v. penningmeester ZDHC, Zoetermeer. Aangesloten bij de Koninklijke Nederlandse Zwembond. 

 
INSCHRIJFFORMULIER ELEMENTAIR (LES) ZWEMMEN 

ROEPnaam: ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ACHTERnaam: ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Voorletters: ------------------------- Geboortedatum: ------------------------- Geslacht: M / V 

Adres: -------------------------------------------------------------------------------- Nr.:--------------------------- 

Postcode: ------------------------- Woonplaats: ------------------------------------------- 

Telefoon: ------------------------- E-mail: ------------------------------------------- 

Aanmelddatum: ------------------------- Startdatum: ------------------------------------------- 

Zwembad van uw keuze Gewenst tijdstip Type lidmaatschap 
De Houtzagerij (dinsdag) �  18.15 �  18.55 �  19.35   �  20.10   �  Leszwemmen vanaf 4 jaar 
Zuiderpark (vrijdag) �  18.00 �  18.45  �  Ouder/kindzwemmen vanaf 3 jaar 
Overbosch (zaterdag) �  16.00 �  16.45  �  Kader 

Welk hoogste zwemdiploma is al behaald ?  ----------------------------------------- Jaar; ----------------------------- 

Bent u, of ouder/verzorger, bereid om de vereniging als vrijwilliger te helpen? Ja / Nee 
OOIEVAARSPAS:      JA/NEE 
Bij gebruik van de ooievaarspas moet een kopie van beide zijden van de pas worden ingeleverd en moet de 
originele pas bij het overhandigen van de kopie worden getoond. (zie ommezijde) 
Is ZDHC de eerste sport waarbij de ooievaarspas wordt gebruikt:     JA/NEE  

Zijn er bijzondere omstandigheden die het lesgevende kader moet weten? (Voor ieders veiligheid!) 

Bijzonderheden: ________________________________________________________________________ 

Andere bijzonderheden: 

 

_______________________________________________________________ 

DE CONTRIBUTIE IS STEEDS VOOR HET HELE KALENDERJAAR VERSCHULDIGD (01-01 t/m 31-12)!  
Opzegging dient schriftelijk te gebeuren voor 1 december (zie ommezijde) 

Ondergetekende, ouder/verzorger van bovengenoemd lid, machtigt hierbij tot wederopzegging de 
penningmeester van de zwemvereniging ZDHC om van zijn/haar giro- of bankrekening (hieronder vermeld) 
bedragen af te schrijven wegens MAANDCONTRIBUTIE en verklaart zich bekend en akkoord met de 
regeling van automatische incasso. 

Girorekening:   _______________________   Bankrekening:_____________________________ 

Ten name van:_________________________________________________________________________ 

Ondergetekende heeft geen bezwaar tegen het plaatsen van foto’s op de website of in het clubblad van 
ZDHC en verkaart tevens kennis genomen te hebben van en akkoord te gaan met de aan ommezijde 
vermelde huis- en gedragsregels. 

Plaats:     Datum:    Handtekening: 

______________________  __________________  ____________________________ 

 

Alleen in te vullen door de ledenadministratie 

Lidmaatschapsnummer: ____________________ Eerste betaling € ___________________ 

Inschrijving verwerkt? ____________________ Entreebrief verstuurd?    ___________________ 

IC/AC aangemaakt? ____________________ IC/AC geboekt?    ___________________ 
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Algemene huisregels: 
• Zwemmen in badkleding is verplicht. 
• Leden met medische klachten dienen het kader van ZDHC hiervan op de hoogte te brengen en te houden. 
• Hinderlijk gedrag en/of aanstootgevend gedrag ten opzichte van andere bezoekers dient achterwege te blijven. 
• De vereniging is niet aansprakelijk voor diefstal, verlies of ongevallen in en rond het zwembad. 
• Er mag in de accommodatie niet gerookt worden. 
• Huisdieren zijn niet toegestaan. 
• Het meenemen van glaswerk en/of etenswaren naar de zwemzalen is niet toegestaan. 
• Bij het plegen van diefstal dan wel agressief en/of onzedelijk gedrag wordt de politie gewaarschuwd. 
• Drugs- en/of alcoholgebruik is niet toegestaan. 
• Leden zijn te allen tijde verplicht de instructies van het ZDHC kader op te volgen. 
Huisregels kleedkamers 
• Staan op de banken in de kleedkamers is niet toegestaan. 
• Er mag geen etenswaar worden genuttigd in de kleedkamers. 
• Het is niet toegestaan om rond te hangen of te spelen in de kleedkamers. 
Er is camerabewaking vanuit de receptie en periodiek toezicht. 
(extra) gedragsregels lessen: 
• De leerlingen worden opgehaald door de instructeur. 
• De leerlingen mogen enkele minuten voor het begin van de les douchen. 
• De leerlingen mogen niet eerder dan na het douchen op de zwemzalen. 
• De instructeur die geen les heeft, zorgt ervoor dat alles ordelijk verloopt. 
• Tijdens de lessen mogen de instructeurs niet gestoord worden. 
• Ouders mogen alleen met kijkdagen in de zwemzaal. 
 
Het zich niet houden aan de huis- en gedragsregels kan leiden tot ontzegging van de toegang tot het zwembad en 
aanleiding zijn tot royement van het lidmaatschap van de vereniging. 
 

Uittreksel uit de statuten van ZDHC 
Artikel 7__Contributie 
1. Leden en aspirant-leden zijn gehouden tot het betalen aan de vereniging van een jaarlijkse contributie, waarvan de 

hoogte door de Algemene Leden Vergadering wordt vastgesteld (…….) 
2. Wanneer het lidmaatschap of het aspirant-lidmaatschap in de loop van het jaar eindigt, blijft niettemin de contributie 

voor het gehele kalenderjaar verschuldigd. 
Uittreksel uit het Huishoudelijk Reglement van ZDHC 
Artikel 4__Contributie 
1. De contributie wordt jaarlijks vastgesteld door de Algemene Leden Vergadering. 
2. De jaarlijkse contributie dient vóór 1 maart van ieder jaar te zijn voldaan. 
3. De leden hebben de mogelijkheid de contributie te voldoen d.m.v. een automatisch incasso in 12 maandelijkse 

termijnen, of in 4 gelijke termijnen per acceptgiro aan het begin van het kwartaal.  
4. Bij het tussentijds beëindigen van het lidmaatschap is het nog openstaand restant van de jaarcontributie onmiddellijk 

in zijn geheel verschuldigd. 
 

CONTRIBUTIE VANAF 1 APRIL 2012 
 

 
Het inschrijfgeld bedraagt:   € 7,00 
Eenmalige kosten voor de puppydiploma's:  € 7,00 
Wanneer u ons machtigt tot automatisch incasso, is uw voordeel op jaarbasis ca. € 4,50 
 

 

Type lidmaatschap Kwartaal AC Maand IC 
Elementair (les)zwemmen vanaf 4 jaar €   52,50 €  17,15 
Ouder+kindzwemmen  vanaf 3 jaar €   78,50  

Ooievaarspas 
Kinderen met een geldige ooievaarspas kunnen 100% korting (met een maximum van €  300,00 per jaar) krijgen op de 
contributie. Een kopie van de pas moet worden ingeleverd en de originele pas moet bij het overhandigen van 
de kopie worden getoond. Dit geldt alleen voor kinderen tot en met het C-diploma. Voor overige diploma’s 
geldt bovenstaande regel alleen als ZDHC de eerste vereniging is waar sport bedreven wordt, anders geldt 
de volgende regel, 50% korting met een maximum van €  150,00 per jaar. Voor volwassenen vanaf 18 jaar 
blijft de oude regeling van kracht, 50% korting met een maximum van € 150,00 per jaar. 


